
順序 競技開始時刻 招集完了時刻 種目 性別 組 参加人数

1 10:00 9:45 1000ｍ小学生4～6年 男子 1 15

2 10:08 9:53 1000ｍ小学生4～6年 女子 1 16

3 10:16 10:01 男女 1 12

4 10:26 10:11 男女 2 11

5 10:36 10:21 男女 3 10

6 10:46 10:31 1500ｍ小学生３～６年 女子 1 19

7 11:00 10:45 男子 1 17

8 11:10 10:55 男子 2 16

9 11:20 11:05 1500ｍ中学生 女子 1 16

10 11:30 11:15 男子 1 16

11 11:40 11:25 男子 2 16

12 11:50 11:35 3000ｍ中学生高校生一般 男女 1 7

13 12:05 11:50 男子 1 18

14 12:20 12:05 男子 2 17

15 12:35 12:20 男子 3 18

16 12:50 12:35 男子 4 18

242

　※時節柄寒さが予想されるため、受付は8時30分開始ですが終了時刻は儲けてありません。

　　タイムテーブルをご覧いただき、招集時刻に間に合うようにご来場ください。

　　招集は完了時刻１０分前より行います。

3000ｍ高校生一般

第3回佐久市長距離記録会　タイムテーブル

1000ｍ小学生1～3年

1500ｍ小学生３～６年

1500ｍ中学生高校生一般

受付

審判役員受付
審判会議 競技開始時刻

競技場開場

開場時刻

補助競技場

練習時刻

8:30～

TIC

8:45～

北会議室
10:00 8:00 8:00～


